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農業まつり開催のお知らせ
店舗再編のお知らせ
ジネンジョの秋がやってきた！



目次

あいぼって         �あいぼったい。脂っこい、胃にもたれる
ような感じの食べ物を食べた時に感じ
る食後感、あるいはその見た目の印象。
これは誰しもが共通に感じる普遍的な
ものではない。人それぞれ、あるいは体
調によってもその度合いが異なる。

くいっつ              �食いつく。特に、釣りで魚がエサに食
いつくこと。転じて、カモが誘導にひっ
かかること。

てんとまーり      �天
てんとう

道回り。右回りのこと。時計回りの順
の表現。天

て ん と う

道（太陽）の動きになぞら
えた語。「懐

ふところ

回り」ともいうが、この表
現は、着物を着た時の懐の合わせのと
おりだろう。

るとふさ
ほっこり和む なつかしの場所

散歩道
岩瀬海岸弟橘姫（おとたちばなひめ）像岩瀬海岸弟橘姫（おとたちばなひめ）像

富津市岩瀬の海岸沿いにある像は、古事記・日本書紀で
伝えられる日本武尊（ヤマトタケル）の妃、弟橘姫の像で、
東征により東国を大和朝廷の支配下にした頃、日本武尊一
行が走水（三浦半島）から船を出して上総国（房総）へ向か
う途中、大風により難破しそうになったが、弟橘姫が海神
の心を鎮めようと武尊の身代わりに入水し荒波を鎮め、無
事に日本武尊は上総国へ上陸することができたとされてい
ます。また、その7日後に弟橘姫の櫛が岩瀬海岸に流れ着
き、その櫛を吾妻神社へ納めたと言い伝えられ、それに因
んだ祭礼として、この地域では「吾妻神社の馬だし祭り」と
して知られています。
海岸沿いには遊歩道が整備され、磯根崎や大坪山にあ

る東京湾観音、遠くには鋸山も見ることができます。

【資料提供：富津市観光協会】

場 所 ： 富津市岩瀬（岩瀬海岸沿い）
公 共 交 通 ： JR大貫駅から徒歩8分
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湊大は虫とりに夢中で、おけらなどマニアッ
クな虫にも興味を持ちはじめました。生き物の
図鑑を見ては、得たうんちくを家族に教えてくれ
ます。弟の面倒をよく見てくれる葵衣は、英語
の勉強を頑張っています。最近はダンスの練習
にも力を入れています。働く車が好きな湊凪の
一番のお気に入りは消防車。ゴジラの動画を見
て、動きを真似して遊んでいます。

兄弟ゲンカもよくしますが、これからも仲良
く、元気に育ってほしいです。

鎌嵜　正晴さん　由美子さん
	 湊大（そうた）くん   	 （７歳）
	 葵衣（あおい）ちゃん	 （５歳）
	 湊凪（みなと）くん  	 （２歳）
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杵つき餅杵つき餅

農業まつり直売所

農業まつりガラポン抽選券農業まつりガラポン抽選券

※本券は、複製不可

お名前 :

ご住所 :

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

生産者による生産者による
対面販売対面販売

JAきみつ産米JAきみつ産米
一升マスすくいどり一升マスすくいどり農畜産物農畜産物のの販売販売

レジ通過者レジ通過者にに先着先着でで
「祝いもち」プレゼント「祝いもち」プレゼント

抽選券をいずれかの会場に
切り取ってお持ちください

今年はＪＡ「農業まつり」と
直売所「年末感謝祭」を

同時開催！

そのほかイベント多数！そのほかイベント多数！

臨時駐車場を設けております。詳しくは、12 月上旬にホームページでご案内いたします。臨時駐車場を設けております。詳しくは、12 月上旬にホームページでご案内いたします。

開催時間 ９：００～１４：００開催時間 ９：００～１４：００（（　 　　 　 　　 ））直売所の営業は直売所の営業は
18：00 まで18：00 まで

※開会式終了後、イベント開始・直売所オープン※開会式終了後、イベント開始・直売所オープン 通常の開店は通常の開店は
99：：30 から30 から（（　 　  　 　  ））

◎�内容は変更になる場合がございます。◎�内容は変更になる場合がございます。
ご了承ください。ご了承ください。

12月11日 日 12月17日 土 12月18日 日

ガガララポポンン
本誌の抽選券をお持ちください本誌の抽選券をお持ちください

野菜つめ放題野菜つめ放題
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ＪＡグループ千葉 県下統一広報
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コーナー名 住所 通帳
繰越 平日 土・日・祝

店
内
A
T
M

周南支店 君津市外箕輪 4−31−45 ○

8：00 ~ 21：00 8：00 ~ 19：00

周西支店 君津市久保 1−4−1 ○
小櫃支店 君津市末吉 152 ○
久留里支店 君津市久留里市場 473−1
亀山支店 君津市藤林 268−1 ○
小糸支店 君津市中島 681−1 ○
清和支店 君津市西粟倉 115 ○
平川支店 袖ケ浦市上泉 361 ○
袖ケ浦支店 袖ケ浦市神納 1−3−1 ○
大佐和支店 富津市岩瀬 157−1 ○
富津支店 富津市青木 1561−11
天羽支店 富津市海良 122−3
市役所支店 君津市久保 2-13−1 8：45 ~ 17：00 休

店
外
A
T
M

貞元 君津市貞元 188−2

8：00 ~ 21：00 8：00 ~ 19：00

宮下 君津市宮下 2−24−27
松丘 君津市広岡 1741
塚原 君津市塚原 185 ○
自然休養村 君津市大岩 286
尾張屋大貫店 富津市千種新田 665
富津岬 富津市富津 1470 ○
峰上 富津市関尻 468 ○

組合員、利用者のみなさまの利便性向上を図るため、2022年11月21日（月）よりATMの営業時間を延長いた
します。

ATM営業時間のお知らせ

店舗再編のお知らせ

小糸・清和支店

ATMは継続して営業

清和支店 君津市中島 681-1
※現：小糸支店

小糸支店
2023年 2月20日より営業

清和支店最終営業日
2023年 2月 17日 14時まで

　小糸支店と清和支店を統合し、現
在の「小糸支店」としてスタートし
ます。なお、清和支店の ATM は継
続して営業いたします。

当組合は、第30回通常総代会（令和4年3月30日開催）でご承認いただきました「JAきみつ経営改革・組織の
再編成」に取り組み、「組合員・利用者へのサービス維持・強化に向けた改革」として、段階的に9店舗へ再編
いたします。2023年2月18日に下記の店舗再編を行います。また、システムの変更などにより現在の清和支店
の最終営業日（2月17日（金））の窓口営業時間、ATM営業時間は14時までの営業、2月18日（土）と19日（日）は、 
清和支店と自然休養村コーナーのATMは休止させていただきます。

永年ご利用いただいている組合員・利用者のみなさまには、何卒ご理解を賜りますようお願い申し上げます。

小糸支店

＋
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みずき通信
身近な話題などありましたらご連絡ください。

総務部組織対策課　☎ 0439（70）1331

袖ケ浦市農畜産物直売所ゆりの里は「15周年記念感謝祭」を
開き、袖ケ浦市産の新米コシヒカリや茹で落花生、旬のフルーツ
など数多く取り揃え、来店者を出迎えました。

袖ケ浦市の粕谷智浩市長や江澤武夫組合長らが、レジ 
通過者に日頃の感謝の気持ちを込めて、先着で赤白餅を配布。
2,000円以上お買い上げの来店者には、出荷者が協賛した農産
物や加工品などをプレゼントしました。

開店前に、年間販売点数の多かった生産者と年間を通してイ
ベントに参加し集客に努めた功労者を表彰しました。
受賞者は次の通り（敬称略）
　<優良生産者表彰>露﨑春雄
　<功労賞>ミルクハウス　森勝次

君津市認定農業者協議会とJAきみつ君津稲作部会などは、君
津市役所で「学校給食用の新米贈呈式」を行い、新米コシヒカリ
470キロを贈呈。同協議会は、君津市で収穫した新米を市内の小・
中学校の給食で食べてもらうことで、農業や食に関心を持ってもら
いたいと贈呈しているもので、今年で20回目。一緒に米づくりを体
験した同市立小糸小学校5年生の早川拓弥さん、國見有寿さんは、
同市教育委員会の粕谷哲也教育長に目録を手渡し、米づくり体験
について元気に発表しました。

袖ケ浦ふるさとま
つり実行委員会主催の
「そでがうらまつりアレ
ワイサノサ」に出店し、
袖ケ浦市産の農畜産物
をＰＲ販売しました。

アレワイサノサは、袖
ケ浦音頭の歌詞中にあ
る掛け声で「袖ケ浦を
元気に」という思いが込
められています。

ＪＡ葬儀式場「虹のホール
きみつ」で人形供養を行いま
した。52組からお預かりした
725体の人形が祭壇に並び、
真言宗豊山派長安寺のご導
師が読経で供養しました。

新型コロナウイルス感染
予防対策として、人形の受付
は当日のみとし、供養式の参
列をお控えいただきました。

君津地域畜産振興協議会は、消
費者のみなさんに畜産を身近に感
じ、安全・安心な畜産物に理解を深
める交流の場として「かずさファー
ムフェスタ」をゆりの里隣接ほ場で
開催しました。

子牛の展示や模擬牛による搾乳
体験のほか、卵のつかみ取り、ニホン
ミツバチの紹介などを行いました。

ＪＡは、君津市上湯江のほ
場で体験農園（指導日２日目）
を開き、９月に植えたダイコン
の間引き、キャベツ・ブロッコ
リー・カブの除草作業を体験
しました。参加者は定期的に
畑を訪れ、11月の収穫に向け
て作業などを行っていきます。

1010月月1515日日

1010月月55日日

1010月月88日日

1010月月2929日日

ゆりの里「15周年記念感謝祭」ゆりの里「15周年記念感謝祭」

君津市学校給食に新米寄贈君津市学校給食に新米寄贈

ゆりの里 そでがうらまつりに参加ゆりの里 そでがうらまつりに参加

想い入れのある人形を供養想い入れのある人形を供養

君津市小糸花卉園芸組
合ミモザ部は、ミモザの生育
状況を確認するためにほ場
巡回を行い、部員８人、（株）
大田花き、君津農業事務所、
ＪＡ職員などが参加しまし
た。巡回後、大田花きが販売状況の展望について、君津農業事務所
が講評を行い、今後の栽培管理や注意点、出荷時の剪定方法など
について説明しました。

1010月月2121日日ミモザの生育状況を確認ミモザの生育状況を確認

1010月月1515日日

1010月月2929日日かずさファームフェスタかずさファームフェスタ

体験農園体験農園
指導日２日目指導日２日目
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小糸在来小糸在来ⓇⓇフェアフェア
味楽囲２店舗は、１０月に旬を迎える小糸在来エダマメ

を多くの方に味わってもらおうと「小糸在来Ⓡフェア」を開
きました。小糸在来愛好クラブ会員による対面販売を行
いＰＲしました。

1010月月1919日日

1010月月1414日日

君津市立小櫃小学校３年生君津市立小櫃小学校３年生
収穫体験収穫体験

農業体験農業体験
フィールドワークフィールドワーク

児童たちは、ＪＡ
きみつ農業青年部
のメンバー３人と経
済部直売課・営農
販売課の職員たち
と一緒に、小糸在
来Ⓡのエダマメの
収穫とさやもぎを
体験しました。

川崎市立川崎高
等学校附属中学校
の 1 年生は、君津
市上湯江を訪れ、
君津市農業農村
活性化協議会の会
員の協力で7月に小
糸在来Ⓡのは種を
したほ場で、エダマ
メ収穫とさやもぎ
を体験しました。

味楽囲おびつ店前のほ場で、「JA共済アンパンマンこどもくらぶ」味楽囲おびつ店前のほ場で、「JA共済アンパンマンこどもくらぶ」
のサツマイモ収穫体験を行い同くらぶの会員51世帯198人が参加。のサツマイモ収穫体験を行い同くらぶの会員51世帯198人が参加。
例年は、会員らが苗を植え付けていましたが、今年は、JA職員が5月例年は、会員らが苗を植え付けていましたが、今年は、JA職員が5月
に植え付けを行い栽培してきました。当日、会員らは、丸々と大きくに植え付けを行い栽培してきました。当日、会員らは、丸々と大きく
育ったサツマイモを次々と掘り出しました。収穫後は、JA共済連千葉育ったサツマイモを次々と掘り出しました。収穫後は、JA共済連千葉
の移動共済相談室（アンパンマンラッピングカー）が設置された特設の移動共済相談室（アンパンマンラッピングカー）が設置された特設
ブースでプレゼントされたアンパンマングッズに大喜びでした。ブースでプレゼントされたアンパンマングッズに大喜びでした。

1010月月2424日日
八重原幼稚園八重原幼稚園
園児２４２人園児２４２人

10
8

大きいサツマイモ掘れたよ！サツマイモ収穫体験大きいサツマイモ掘れたよ！サツマイモ収穫体験
ＪＡ共済ＪＡ共済アアンンパンパンママンンこどもくらぶこどもくらぶ

たくさん掘れたよ！

1010月月1919日日

暁星君津幼稚園暁星君津幼稚園
園児111人園児111人

どうやって
食べようかな！？

ダ
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の
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清和自然薯組合の清和自然薯組合の
小堀和平組合長小堀和平組合長

清和自然薯組合は10月25日、君津農業事務所、君津
市経済部、ＪＡ、報道機関などを招き、ジネンジョの生
育状況の確認のために試し掘りを行いました。
小櫃自然薯組合は26日、袖ケ浦自然薯部会は27日、
上総自然薯生産部会は 11月7日に生育状況を確認しま
した。
今年は、高温や梅雨の短さの影響も心配されました
が、ジネンジョの肥大もよく、特徴のねばり・コシの強
さも最高です。秋の味覚「ジネンジョ」を、ぜひ味わって
ください。

清和自然薯組合清和自然薯組合
10
25 小櫃自然薯組合小櫃自然薯組合

10
26

販売・注文のお問い合わせ

販売価格は 1kg 当たり	 2,500 円
贈答用箱       （2kg 入）	 5,000 円

　味楽囲おびつ店・さだもと店、袖ケ浦市
農畜産物直売所ゆりの里、自然休養村管理
センター内の直売所「里のめぐみ館」など
で販売しています。

・味楽囲おびつ店	 ☎ 0439-35-3144
・味楽囲さだもと店	 ☎ 0439-52-8311
・袖ケ浦市農畜産物直売所ゆりの里
	 ☎ 0438-60-2550
・小櫃経済センター	 ☎ 0439-35-2911
・上総経済サブセンター	 ☎ 0439-27-3861
・平川経済センター	 ☎ 0438-75-2001
・自然休養村管理センター	 ☎ 0439-38-2200

上総自然薯生産部会上総自然薯生産部会
11

7袖ケ浦自然薯部会袖ケ浦自然薯部会
10
27

最
高
の
ね
ば
り
・
コ
シ
の
強
さ
！

最
高
の
ね
ば
り
・
コ
シ
の
強
さ
！

自慢のジネンジョを抱える自慢のジネンジョを抱える
廣庭良一さん廣庭良一さん
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小櫃経済センター　0439-35-2911	 富津経済センター　0439-80-5081
小糸経済センター　0439-32-2588	 天羽経済センター　0439-67-3465
平川経済センター　0438-75-2001

最寄りの経済センターへ
ご相談ください

余
っ
た
種
を
保
存
　
乾
燥
と
低
温
で

●
園
芸
研
究
家
　
　
　
　
成
松
次
郎

家庭
菜園

　

自
給
菜
園
で
は
た
く
さ
ん
の
種
類
を
栽
培
し
ま
す
の
で
、
買

い
求
め
た
種
が
少
し
ず
つ
余
っ
て
し
ま
い
、
使
い
切
れ
な
く

な
っ
た
こ
と
は
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ん
か
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余
り
種
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で
き
ま
す
。

［
種
の
寿
命
］
種
袋
に
は
有
効
期
限
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
を
過
ぎ
て
も
発
芽
し
な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
種
の

寿
命
は
発
芽
能
力
が
あ
る
期
間
で
、
種
類
に
よ
っ
て
寿
命
が

異
な
り
ま
す（
表
）。
発
芽
能
力
は
、
採
種
後
の
日
数
が
経
過
す

る
に
つ
れ
低
下
し
ま
す
が
、
寿
命
は
貯
蔵
中
の
湿
度
と
温
度
な

ど
の
保
存
状
態
の
影
響
を
受
け
ま
す
。
現
在
普
及
し
て
い
る
ペ

レ
ッ
ト
や
フ
ィ
ル
ム
コ
ー
ト
な
ど
の
加
工
種
子
は
寿
命
低
下
が

早
い
の
で
有
効
期
限
内
に
使
い
切
る
の
が
原
則
で
す
。

［
種
の
保
存
］
温
度
が
下
が
る
ご
と
に
寿
命
が
延
び
ま
す
の
で
、

低
い
ほ
ど
良
い
の
で
す
が
、
実
用
的
に
は
5
度
程
度
の
冷
蔵
室

内
が
適
切
で
す
。
冷
凍
室
は
長
期
保
存
に
適
し
て
い
ま
す（
図

1
）。

　

ま
た
、
湿
度
が
低
い
ほ
ど
種
の
寿
命
は
長
く
な
り
、
相
対
湿

度
30
％
程
度
が
良
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
高
湿
度
の
野
菜

室
は
向
い
て
い
ま
せ
ん
。
実
用
的
に
は
、
茶
筒
な
ど
の
密
閉
容

器
に
、
乾
燥
剤
と
共
に
入
れ
て
お
き
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
ら

の
容
器
の
合
わ
せ
目
に
は
粘
着
テ
ー
プ
を
貼
っ
て
し
っ
か
り
と

密
閉
し
て
お
き
ま
し
ょ
う（
図
2
）。こ
の
よ
う
な
保
存
方
法
で
、

短
命
種
の
タ
マ
ネ
ギ
で
も
3
、4
年
は
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

［
種
の
発
芽
を
確
認
］ 

種
の
発
芽
に
は
水
分
、
温
度
、
光
、
酸

素
な
ど
の
環
境
条
件
が
影
響
し
ま
す
。
良
い
種
と
は
発
芽
に
か

か
る
時
間
が
短
く
、
芽
の
伸
び
に
勢
い
が
あ
る
種
で
す
。

　

正
式
な
発
芽
試
験
方
法
は

野
菜
の
種
類
ご
と
に
決
ま
っ

て
い
ま
す
が
、
保
存
し
た
種

が
使
え
る
か
心
配
な
と
き
は
、

簡
易
な
発
芽
試
験
で
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
イ
チ

ゴ
パ
ッ
ク
な
ど
の
容
器
に

キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
を
敷
い

て
複
数
の
種
を
置
き
、
ひ
た

ひ
た
に
な
る
よ
う
水
を
加
え
、

室
内
に
置
い
て
お
き
ま
す（
図

3
）。
数
日
後
発
芽
し
て
き
た

様
子
を
観
察
し
ま
す
。
そ
の

発
芽
率
が
半
分
以
下
な
ら
使

用
は
取
り
や
め
ま
す
。

肥料価格高騰対策事業（秋肥分)肥料価格高騰対策事業（秋肥分)申請申請ののご案内ご案内
令和4年6月～令和4年10月に肥料（※1）をＪＡで購入された方を対象にご案内を発送いたします。
同封されている化学肥料低減計画書をご記入いただき、各経済センターへ申請をお願いいたします。また、

各経済センターにより受付方法が異なりますので、案内通知をお読みいただき申請をお願いいたします。

 事業申請の対象となる方（下記3項目に該当する方）
・�化学肥料低減に向けた取組に 2つ以上取り組む方（すでに 2つ以上取り組んでいる場合は、
内1つ強化・拡大が必要となります。）
・お米の出荷・野菜の出荷等の販売実績のある販売農家の方
・令和4年6月～令和4年10月に肥料（※1）をJAで購入された方
申請の期日・申請の方法
・各経済センターより案内通知が届きますので確認をお願いします。
申請に必要なもの
・化学肥料低減計画書（各経済センターから届いた様式を使用してください。）

※1 申請できる肥料費は、肥料法に基づく肥料を対象とします。
※�申請できる肥料は、JAで購入した肥料に限ります。
※�取組メニューを取り組んだことがわかる書類の整理をお願いします。（作業日誌や作業写真等）
※令和６年度以降、取組状況の現地確認を行う場合があります。

春肥分の申請春肥分の申請
については、については、
1 月号にて1 月号にて

ご案内いたします。ご案内いたします。
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女性部の活動を紹介します女性部の活動を紹介します
Color
ミセスの
色

10
14 ふくろうのお守りづくりふくろうのお守りづくり

10
5 第19回 スポーツ交流会第19回 スポーツ交流会
女性部は、君津市内みのわ運動公園市民体育館で部員の親睦と健

康増進を目的にスポーツ交流会を開きました。当日は江澤武夫組合長を
はじめ役職員など総勢103人が参加。JA千葉厚生連の八角ひろ子氏を
講師に迎え、フレイル予防体操を行ったあと、インディアカや輪投げ、
ルーレットゴルフやバスケットボールビンゴなど10種目のゲームを楽しみ
ました。最後に全員で「お米さんありがとう音頭」を踊り盛り上がりまし
た。スポーツ交流会は2018年以来4年ぶりの開催となりました。

ＪＡ千葉女性部協議会は、千葉市消費生活
センターで「太巻き寿司づくり講習会」を開き、
太巻き寿司づくりの経験が少ないＪＡ女性部員
などが受講しました。
ＪＡきみつ女性部の４人が講師を務め「コス
モス」「蝶」の巻き方を指導しました。

ＪＡ千葉女性部協議会主催の「ＪＡ女性部インディアカ大会」に当ＪＡ
女性部から２チームが参加し、小櫃チームが優勝、袖ケ浦チームが準優
勝を果たしました。

10
18 インディアカ大会インディアカ大会

子どもたちの安全を願って

お守りづくり
活動

来年も新１年生に
届けよう！

10
20

太巻き寿司づくり太巻き寿司づくり
講習会講習会

ＪＡきみつ総務部組織対策課 
  小柴・桐ヶ谷・安田まで 

申込み申込み
お問い合わせお問い合わせ

昨年開催の
様子はコチラから☎0439-70-1331

優勝 小櫃チーム優勝 小櫃チーム
準優勝 袖ケ浦チーム準優勝 袖ケ浦チーム

募 集	 �JAきみつ管内（君津市・富津市・袖ケ浦市）
にお住まいの女性

会 場	 かずさアカデミアホール
	 ※カリキュラムにより別会場の開催あり

定 員	 20 名程度（定員になり次第終了）
受 講 料	 5,000 円 ※開講式当日に徴収します
	 （講座により別途教材費あり）

カリキュラム

日 時 講 座（テーマ）

2022年 
 12月15日（木） 開講式 JA講座

スマホを活用しよう!
2023年 
   1月17日（火） 人生100年時代のマネー講座

   2月16日（木） 地元再発見 !

   4月13日（木） 女子力を高めよう !

   5月16日（火） 閉講式 卒業の思い出づくり
テーブルマナー

※カリキュラムは都合により、変更になる場合がございます。
予めご了承ください。

元気な女性の
かがやき大学

2022年12月5日 月

自分を磨き自分を磨き
新しい仲間と新しい仲間と
輝いてみませんか?輝いてみませんか?

第7期第 7期 受講生募集受講生募集 募集期間

3球打ち入った3球打ち入った
点数を競います点数を競います

ルーレットゴルフ
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� �

健康科学アドバイザー
� 福 田 千 晶

乾燥小じわ

今日はコレで
決まり

今日はコレで
決まり

爽
や
か
な 

あ
っ
さ
り
風
味

ポン酢で作る 鶏肉じゃが

　空気が乾燥する冬は、肌の表面にある角質の水
分が低下して、細かい「乾燥小じわ」が気になりま
す。特に皮脂の分泌が少なく、皮膚も薄い、目の周
囲や口元に乾燥小じわはできやすいのです。
　乾燥小じわは、高齢者だけではなく、若い人でも
できるため年齢にかかわらず、対策が大切です。ま
ずは、乾燥を防ぐため室内では加湿器を使用した
り、屋外ではマスクやマフラーで肌を覆うことが望
まれます。肌を覆うことは、やはり小じわの原因にな
る紫外線も防いでくれます。さらに保湿効果もある
日焼け止めクリームやファンデーションは適した量
を塗ることが大切です。
　乾燥小じわを作らない、目立たせない、減らした
いときには、正しいスキンケアが必須です。クレンジ

ングや洗顔は、肌を強くこすらず、すすぎまで丁寧
に行います。その後は化粧水を肌になじませ潤いを
補充します。そのとき目をギュッと強くつぶると目の
周囲の皮膚はまつ毛で覆われたり、大きなしわが
できて深部まで化粧水がなじみません。コットンに
たっぷりの化粧水を染み込ませ、目の周囲や口元
は何度も重ねるように付けることもお勧めです。
　さらに乳液やクリームを肌に塗り、肌の水分を逃
さないようにします。製品によっては、乳液の後でク
リームを重ねても良いです。また、各メーカーから小
じわ対策の製品も出ているので、それらを使用する
のも良いでしょう。
　肌の健康は食生活や睡眠とも大きく関わります。
肌でコラーゲンを生成するときに必要なビタミンC
が豊富な野菜や果物、鉄分が豊富なレバーや赤身
肉なども取ることをお忘れなく。そして、十分な睡
眠やストレス解消も乾燥
小じわ対策には欠かせま
せん。笑ったときの小じ
わが魅力的な人もいます
が、若々しさ維持のため
に乾燥小じわは防ぎたい
ものですね。

材料（2人分）

作り方
1.	ジャガイモは皮をむいて8等分にし、耐熱容器に入
れ、ラップを掛けて電子レンジで 1 分30秒加熱する。

2.	Aを合わせておく。
3.	小さめのフライパンにサラダ油を入れて熱し、鶏肉、
ジャガイモを焼き付けたら、2とレモンを加える。クッ
キングシートをかぶせ、ふたをする。

4.	煮立ったら中火から徐々に火加減を弱めながら10分
ほど煮る。牛乳が分離してきたらレモンを取り出し、
ジャガイモが軟らかくなったらふたとシートを取り、
水分を飛ばすようにして、煮汁を絡める。

5.	皿に盛り、クレソンを添える。

　　牛乳 　　牛乳 ��  100ml 100ml
　　ポン酢しょうゆ 　　ポン酢しょうゆ ��  大さじ1 大さじ1
鶏もも肉（一口大に切る） 鶏もも肉（一口大に切る） ��  200g 200g
ジャガイモ ジャガイモ ��  大1個（200g） 大1個（200g）
サラダ油 サラダ油 ��  小さじ2 小さじ2
レモン（輪切り） レモン（輪切り） ��  2枚 2枚
クレソン クレソン ��  2枝 2枝

A

出典●一般社団法人 Jミルク「乳和食サイト」
レシピ●料理家・管理栄養士　小山浩子さん
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今
月
の
ふ
う
り
ゅ
う
び
と

作品は毎月1日までに○月号と記入して
楷書で漢字にはふりがなをお願いします。
尚、誌面の都合上掲載できない場合も
ありますのでご了承ください。	

ぬ
れ
え
ん
に
昭
和
そ
ろ
い
て
ふ
か
し
藷い
も	

道
譯
み
ど
り

教
へ
子
は
達
者
で
い
る
か
秋
の
空	

伯
ヶ
部
喜
久
男

美
し
き
夕
映
え
の
あ
り
実み

な
ん
て
ん

南
天	

山
田　

芳
枝

子
ら
の
明
日
祝
う
気
持
の
星
月
夜	

佐
久
間
文
子

師
走
に
て
未
だ
反
省
出
来
ぬ
我	

田
島　

博
海

北
風
に
耐
え
て
城
趾
の
崖
の
松	

波
多
野
せ
き

古
民
家
の
珈
琲
煎
る
香
冬
温
し	

本
吉　

孝
雄

一
病
の
腰
膝
湿
布
霜
の
月	

栗
原　

隆
夫

月
白
し
一
投
の
ミ
ス
ゲ
ー
ム
分
け	

佐
久
間
秀
夫

連
休
や
床
屋
に
散
ら
す
木
の
葉
髪	

相
川　

新
一

鍋
焼
き
を
ふ
う
と
吹
く
音
響
く
夜	

小
田　

慶
喜

毬
栗
を
い
が
ぐ
り
頭
が
打
ち
落
す	

森
中　

川
門

立
話
途
切
れ
た
と
こ
で
さ
よ
う
な
ら	

波
多
野　

武

穂
高
行
き
祝
杯
あ
げ
る
古
希
仲
間	

三
澤　

義
郎

鰯
雲
風
に
食
べ
ら
れ
消
え
う
せ
る	

安
藤　

昭
雄

増
水
が
少
な
い
今
年
枝
の
は
ず	

小
糸
川
や
な
ぎ

今
は
昔
食
管
制
が
懐
か
し
い	

石
井　

敏
雄

焚
火
に
は
必
需
品
な
り
お
芋
さ
ん	

小
田　

和
子

紅
白
は
三
波
春
夫
が
見
納
め
で	

藤
倉
冨
二
夫

 

朝顔朝顔
Ｍさん

（君津市小糸）

くるくる巻いちゃったオクラくるくる巻いちゃったオクラ
佐久間静枝さん
（君津市荻作）

幸せな二人幸せな二人
谷　敏雄さん
（君津市泉）

蘇鉄の大きな雌花が蘇鉄の大きな雌花が
成長中です成長中です

嶌野さん
（君津市上湯江）

ストレリチアストレリチア
極楽鳥花です極楽鳥花です
小島　千恵さん

（富津市千種新田）

珍しい写真を募集しています。

みずきの
写真館

10
9 〜10

東京・梅屋敷の皆さんが君津で東京・梅屋敷の皆さんが君津で
サツマイモ掘りサツマイモ掘り

寺本　正徳さん
（君津市泉）

巨大サツマイモ巨大サツマイモ

半沢　洋子さん
（君津市貞元）

羽化したばかりの蝉羽化したばかりの蝉
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き解謎 直売所のお買い物券が
 抽選で当たる

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

正解の方の中から抽選で10名様に直売所「味
楽囲さだもと店」・「味楽囲おびつ店」・「ゆりの里」
どこでも使えるお買い物券をプレゼントします。

当選おめでとうございます。（敬称略）

★応募方法

①答え
②住所（郵便番号）
③氏名
④年齢
⑤電話番号
⑥�みずきの感想
・近況・ふだん考えていること

292−114
7
君
津
市
塚
原
185

Ｊ
Ａ
き
み
つ

　

総
務
部
組
織
対
策
課
係

二重マスの文字を A 〜 E の順に
     並べてできる言葉は何でしょうか ?

1	日本のクリスマスパーティーでよく食べられる鶏肉料理
2	フランスやイタリアなどの通貨単位
3	旅先で泊まります
4	バットが出せず―― の三振!
5	カーナビは「カー ――システム」の略
8	年末、年の瀬ともいいます
10	物が汚れたり傷んだりすること
11	これから起こることを予測します
13	葦（アシ）の別名
14	イエス・キリストの母です
16	陸・海・――

1	

年
末
年
始
の
学
校
に
行
か
な
い
期
間

6	

牛
の
脂
は
ヘッ
ト
、
豚
の
脂
は

7	

げ
っ
ぷ
の
こ
と
。
―
―
に
も
出
さ
な
い

9	

赤
・
青
・
黄
・
緑
な
ど

10	

ポ
ニ
ー
テ
ー
ル
を
す
る
と
襟
足
に
ち
ょ
ろ
り

11	

美
川
憲
一
の
ヒ
ッ
ト
曲『
―
―
座
の
女
』

12	

豚
の
形
を
し
た
―
―
箱

14	

今
年
の
来
客
数
は
昨
年
の
3
割
―
―
だ

15	

珍
し
い
書
物
の
こ
と

16	

い
ろ
い
ろ
と
考
え
あ
ぐ
ね
て
悩
む
こ
と

17	

良
い
考
え
。
―
―
が
浮
か
ん
だ

	10月号の
答　え ド レン グ リ

応募総数
� 91通

正解者数
� 91通

富
津
市
の
浜
の
夕
焼
け
陸
と
空	

	
	

ま
っ
か
に
焼
け
た
風け

し
き景
感
動	

吉
田　

浩

国
葬
で
安
倍
氏
を
偲し

の

ぶ
菅
さ
ん
の	

	
	

短う

た歌
聞
き
思
わ
ず
我
涙
せ
り	

横
室　

祥
子

先
生
と
ピ
ア
ノ
レ
ッ
ス
ン
楽
し
げ
に	

	
	

け
ん
盤
の
上
指
先
踊
る	

三
上　

芳

初
恋
の
彼
と
の
出
合
い
春
う
ら
ら	

	
	

一
度
合
い
た
い
夢
も
の
が
た
り	

三
上　

玲
子

日
は
昇
る
何
も
出
来
ず
日
は
沈
む	

	
	

何
も
変
ら
ず
時
は
過
ぎ
ゆ
き	

小
平　

光
子

雲
海
や
茜
に
染
め
て
父
偲
の
ぶ	

	
	

一
を
聴
い
て
十
を
知
れ
と	

豊
蔵
え
み
子

い
つ
ま
で
も
元
気
で
生
き
て
ほ
し
い
か
ら
と	

	

娘
と
つ
れ
そ
い
歩
く
楽
し
さ	

和
田
み
つ
子

寒
す
ぎ
て
ぎ
っ
く
り
腰
起
こ
し
暑
す
ぎ
も	

	
	

熱
中
症
だ
ん
だ
ん
と
日
本
も
住
み
辛
く
な
り	

鳥
飼　

歌
子

君
想
う
共
に
夢
み
た
世
の
為
と	

	
	

今
は
悲
し
や
除
夜
の
鐘
の
音	

田
島　

博
海

悲
し
く
も
足
に
弱
い
か
か
え
る
も	

	
	

リ
ハ
ビ
リ
生
活
に
出
逢
ふ
友
の
あ
り
き	

北
岡
恵
美
子

宅
地
増
え
力
あ
わ
せ
て
街
づ
く
り	

	
	

智
恵
寄
せ
君
津
50
周
年	

手
島　

厚

前田　友紀	 （君津市）
若松恵美子	 （君津市）
込宮　莉瑚	 （富津市）
相沢ふじ子	 （富津市）
永谷　節子	（袖ケ浦市）

平野まさ子	 （君津市）
土屋　弘美	 （富津市）
石井たえ子	 （富津市）
岡原　利汎	（袖ケ浦市）
斉藤　絹代	（袖ケ浦市）

（金）

締切は

12
30
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※法律・税務相談は事前予約が必要です。

車検整備

車のことなら
JAきみつの
自動車整備工場へ

車検工賃
普通車 ¥10,000円引き
軽自動車 ¥5,000円引き

君津自動車整備工場
☎0439-52-4941
富津自動車整備工場
☎0439-87-0306
平川自動車整備工場
☎0438-75-2255

●引取
●納車

●代車

●各種お見積り

4つの
無 料
サービス

新規入庫
さらに

で

入庫
特典

ＪＡきみつ給油所で
ご利用いただける
　　　　　を進呈洗車無料券

新車販売 一般修理 鈑金修理募集

貸家・アパートの資料請求、土地の売買、法律・税務
相談などのお問い合わせは

空いている貸家・アパートご紹介ください。
仲介いたします。お気軽にご相談ください。

募集

随時お受けします

法 律 相 談 実施します

税 務 相 談

JAきみつ不動産センター
君津市久保１−４−１

 ☎ 0439−55−3201
千葉県知事（1）第17718号（一社）千葉県宅地建物取引業協会会員（公社）全国宅地建物取引業保証協会会員（公社）首都圏不動産公正取引協議会加盟店

一
戸
建
て

家
賃

君津市南子安　3DK 敷　金　2か月
礼　金　なし
共益費　なし
流し台取替済み43,000円

家
賃

君津市中野　2DK 敷　金　2か月
礼　金　なし
共益費　なし52,000円

ア
パ
ー
ト

家
賃

富津市大堀　３Ｋ 敷　金　なし
礼　金　なし
共益費　なし33,000円

家
賃

富津市大堀　２DK 敷　金　2か月
礼　金　なし
共益費　なし40,000円

貸家・アパート情報

12月13日（火） 15：00〜17：00	大佐和支店
12月15日（木） 13：00〜15：00	周 西 支 店

親睦を深め元気にプレー！グラウンド・ゴルフ大会

地区・支部別グラウンド・ゴルフ大会 結果報告（敬称略）

君津市作木の君津グラウンド・ゴルフ場で、第 7
回「ＪＡきみつ親善グラウンド・ゴルフ大会」を開
きました。当日は、支部大会の上位入賞者や各支
部から推薦された会員、ＪＡの常勤役員など 91 人
が参加。開会式では、年金友の会の佐宗 隆会長が
あいさつしました。

参加者は、会員同士の親睦を深め、白熱した
プレーを繰り広げました。

11
8

第７回 ＪＡきみつ親善第７回 ＪＡきみつ親善
グラウンド・ゴルフ大会グラウンド・ゴルフ大会

優　勝
小見川　弘（大野台）
準優勝
板橋　利美（中島）
第3位
津野　寛司（泉）

　小糸支部
優　勝
山下　誠一（大坂）
準優勝
鈴木　純一（大坂） 
第3位
座間　重雄（豊田）

上総支部

a

優　勝
案納　龍男（宮下）
準優勝
本河　清美（南子安）
第3位
相徳　純也（宮下）

君津支部
優　勝
大野　洋子（永地）
準優勝
山下　政一（永地）
第3位
川名美佐雄（横田）

優　勝
牧野　茂子（上後）
準優勝
榎本　幸子（大堀）
第3位
松山　直（二間塚）

 袖ケ浦支部

  富津地区
優　勝
鈴木　徹（西猪原）
準優勝
滝川ひさ江（杢師）
第3位
渡辺　達男（正木）

清和支部10/24

10/20 10/21

10/25

10/12 10/12

優　勝優　勝　中村　芳昭（小櫃支部）　中村　芳昭（小櫃支部）
準優勝準優勝　案納　龍男（君津支部）　案納　龍男（君津支部）
第3位第3位　池田　明子（富津地区）　池田　明子（富津地区）

成績発表
（敬称略）
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お金の“プロ”による特別セミナー

参加希望の方は、各支店へお問い合わせください。

12月10日　  13：30~15：40
会場：かずさアカデミアホール201会議室

土

参加費
無料

～人生100年
   時代に備えて～
～人生100年
   時代に備えて～

いま本当に知りたい
お金のはなし

JAきみつの組合員
	 （令和4年9月30日現在）

組 合 員 数…… 22,432人
　正組合員……11,383人
　准組合員……11,049人
　組合員資格（出資金名
義など）に変更があった
場合は、お手続きが必要
となります。
　詳しくは最寄りの支店
窓口にお問い合わせくだ
さい。

第
11
回
理
事
会
（
10
月
27
日
開
催
）

理
事
会
報
告

	▼
窓
口
営
業
時
間
及
び
休
業
日
の
一
部
変

更
に
つ
い
て

	▼
組
織
再
編
に
伴
う
支
店
統
廃
合
日
の
承

認
に
つ
い
て

	▼
信
用
事
業
方
法
書（
内
国
為
替
取
引
）の

一
部
変
更
に
つ
い
て

	▼
令
和
4
年
度
期
中
監
事
監
査
報
告
書
に

対
す
る
回
答
に
つ
い
て

小 林 　 葵 貞元支店　金融共済係 令和4年10月31日付

廣 瀬 　 信 一 金融部付　統括マネージャー 農林中央金庫より出向

今 井 　 樹 総務部総務課付　係見習 令和4年11月1日付

三 幣 　 明 小櫃農機センター　係 〃

令和 4 年 11 月 1 日

所　　属

新所属

所　　属

退
職

受
入
出
向

採  

用

氏　　名

氏　　名

氏　　名

備　　考

備　　考

備　　考

職
員
の

動
き

理事会表彰
ＪＡスマイルサポーター・ライフアドバイザー
コンクール千葉県大会

豊蔵　初美
（平川支店）

スマイルサポーターの部
敢闘賞

ＪＡ共済連千葉と県内ＪＡは
「ＪＡ共済交通遺児育英資金募
金運動」の街頭募金を実施し、
共済担当職員たちは、ＪＲ木更
津駅で募金を呼び掛けました。
寄せられた募金は、交通遺児援
護世帯を激励する見舞金、勉学
奨学金などに役立てられます。

10
20 交通遺児育英資金募金運動交通遺児育英資金募金運動

詳しくは、各支店へお問い合わせください

①新たな資金でスーパー定期貯金
   50万円以上のご契約
②下記のうちいずれか２項目以上の
   お取引をいただいている方
「キャッシュカード」「JAネットバンク」
「JAカード」「給与振込」「公的年金」
「ローン」「農畜産物販売代金」
※新規のお取引も含みます

①+②を満たした方に…

第30回通常総代会で承認いただいた「JAきみつ経営改革・組織の再編」について、再編対象の経済施設を
ご利用のみなさまを対象に説明会を下記のとおり開催いたします。新たな事業方式を実践する部門や窓口業
務の変更などの説明をしますので、ご理解、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。なお、出席を希望
される場合は大変恐縮ではございますが準備の都合上、事前に該当事業所までご連絡ください。

経済施設再編にともなう説明会のご案内（予約制）

日時 12月12日（月）16時〜 12月13日（火）16時〜 12月14日（水）16時

場所 袖ケ浦市農業センター
（袖ケ浦市横田626）

大佐和支店（２階 大会議室）
（富津市岩瀬157-1）

本店（２階 大会議室）
（君津市塚原185）

説明事業所

平川農機整備工場　 ☎ 75-4007
平川自動車整備工場  ☎ 75-2255
市外局番 0438

天羽経済センター　☎ 67-3465
富津経済センター　☎ 80-5081
天羽農機整備工場　☎ 80-7650
市外局番 0439

小糸経済センター　☎ 32-2588
（君津・清和経済サブセンター）

総合機械センター　☎ 32-5081
小櫃農機センター　☎ 35-3167
市外局番 0439

ウインターキャンペーンウインターキャンペーン20222022
期間：2022年11月1日~12月30日期間：2022年11月1日~12月30日

500円分
ＪＡきみつお買い物

券 直売所・給油所・
経済センターなど
経済施設で使える

5050万円万円ごとにごとに

ををプレゼントプレゼント
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令
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発
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印
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タ
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ベ
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デ
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ア
プ

ロ
ダ

ク
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株
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会
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ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ
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E

Tw
itter

レ
ス
を
感
じ
な
い
よ
う
工
夫
し
て
い
る
。ま
た
、

牛
の
体
調
も
気
に
か
け
て
い
る
。月
に
３
回
抜
き

打
ち
で
行
わ
れ
る
バ
ル
ク
乳
検
査
で
全
体
の
乳

脂
肪
や
無
脂
乳
固
形
分
の
数
値
で
乳
質
を
確
認

す
る
ほ
か
に
、
健
康
状
態
を
知
る
た
め
に
、
月
に

１
度
、
牛
群
検
定
も
行
い
１
頭
ご
と
の
乳
量
や

乳
質
を
把
握
。結
果
を
受
け
て
、
飼
料
の
配
合
を

変
え
る
な
ど
注
意
を
払
っ
て
い
る
。

共
進
会
な
ど
に
も
積
極
的
に
出
品
し
、
仲
間

が
集
ま
り
毛
刈
り
を
し
な
が
ら
、
情
報
交
換
を

す
る
の
が
楽
し
み
の
ひ
と
つ
。さ
ら
に
勝
て
ば

「
自
分
の
頑
張
り
を
人
に
認
め
て
も
ら
う
場
に
も

な
る
」と
張
り
切
っ
て
い
る
。

家
族
で
牛
乳
を
飲
む
機
会
も
多
く
、
料
理
や

ス
ム
ー
ジ
ー
で
も
活
用
し
て
い
る
そ
う
だ
。「
美

味
し
い
牛
乳
を
届
け
る
の
で
、
た
く
さ
ん
の
人

に
味
わ
っ
て
ほ
し
い
」と
笑
顔
で
話
す
長
嶌 

勇

さ
ん
で
す
。

誌
面
で
紹
介
し
た
川
崎
高
等
学
校
附
属

中
学
校
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
。
こ
の
学
校

は
小
糸
在
来
の
歴
史
や
栽
培
、
加
工
を
通
し

て
、
農
業
に
つ
い
て
学
ぶ
総
合
学
習
の
時
間

が
あ
り
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
は
そ
の
授
業
の

一
環
で
す
。
後
日
、
畑
の
前
を
通
る
と
家
族

と
一
緒
に
収
穫
に
き
て
い
る
生
徒
さ
ん
を
発

見
。
家
に
持
ち
帰
っ
た
エ
ダ
マ
メ
の
美
味
し

さ
に
家
族
で
車
を
走
ら
せ
て
取
り
に
来
て
く

れ
た
と
の
こ
と
で
し
た
。
残
念
な
が
ら
学
校

で
育
て
た
エ
ダ
マ
メ
は
成
長
過
程
で
鳥
に
食

べ
ら
れ
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
が
、
実
際
に

食
べ
た
こ
と
で
、
よ
り
魅
力
が
伝
わ
っ
た
の

か
な
と
思
い
ま
す
。
授
業
を
通
し
て
、
農
作

物
を
育
て
る
難
し
さ
や
農
家
の
想
い
、
農
業

に
興
味
を
も
っ
て
も
ら
え
て

嬉
し
い
で
す
。

各
所
の
ジ
ネ
ン
ジ
ョ
試
し
掘
り
の
様
子
を

取
材
し
ま
し
た
。
生
産
者
の
皆
さ
ん
の
自
信

に
満
ち
た
表
情
が
特
に
印
象
的
で
し
た
。

お
裾
分
け
し
て
い
た
だ
い
た
ジ
ネ
ン
ジ
ョ
を

食
べ
て
み
て
、
そ
の
自
信
に
納
得
。
今
ま
で

食
べ
て
き
た
山
芋
や
長
芋
の
と
ろ
ろ
と
は
違

い
、
柔
ら
か
い
の
に
歯
ご
た
え
の
あ
る
コ
シ

と
溺
れ
て
し
ま
う
か
と
思
う
ほ
ど
の
粘
り
の

あ
る
食
感
。
イ
ン
パ
ク
ト
の
強
い
と
ろ
ろ
で

し
た
。
ぜ
ひ
多
く
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い
地

元
の
魅
力
で
す
。
皆
さ
ん
も
こ
の
秋
は
旬
で

あ
る
ジ
ネ
ン
ジ
ョ
を
召
し

上
が
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

桐ヶ谷桐ヶ谷

volvol.19.19

地域でがんばる
農業者や
直売所出荷者を
紹介します。

きらめくきらめく

安 田安 田

愛
情
を
も
っ
て
牛
を
育
て

�

安
全
・
安
心
で
美
味
し
い
牛
乳
を
消
費
者
へ

10月に開かれた「千葉県乳牛共進会」に出品した「バブ10月に開かれた「千葉県乳牛共進会」に出品した「バブ
ルハンドレツト149MVPドリームウイーバー」と勇さんルハンドレツト149MVPドリームウイーバー」と勇さん

た
勇
さ
ん
。朝
５
時
に
牛
舎
に
入
り
搾
乳
を
し
て

子
ど
も
の
送
迎
、
再
び
牛
舎
に
戻
り
餌
や
り
。昼

間
は
11
時
半
か
ら
、
夕
方
は
16
時
半
か
ら
餌
や

り
と
搾
乳
。そ
の
間
に
世
話
や
片
付
け
な
ど
を
行

う
。１
頭
が
食
べ
る
量
は
１
日
24
ｋｇ
。１
日
で
１

ト
ン
近
い
餌
を
用
意
し
て
い
る
。最
近
は
、
外
国

人
研
修
生
を
雇
用
し
仕
事
を
覚
え
て
も
ら
っ
て

い
る
。家
族
の
時
間
も
大
切
に
し
た
い
と
ラ
イ
フ

ワ
ー
ク
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て
い
る
。

飼
料
代
、
光
熱
費
の
高
騰
が
続
き
、
11
月
か
ら

牛
乳
は
値
上
が
り
し
た
も
の
の
、
つ
ら
い
時
期

だ
と
い
う
。消
費
者
に「
安
全
で
安
心
。美
味
し
い

牛
乳
を
届
け
よ
う
」と
牛
に
愛
情
を
注
い
で
育
て

て
い
る
。子
牛
が
産
ま
れ
て
か
ら
搾
乳
す
る
ま
で

に
２
年
か
か
る
が
、
健
康
に
育
ち
た
く
さ
ん
乳

が
搾
れ
る
よ
う
に
、
牛
に
触
れ
て
人
間
に
慣
れ

て
も
ら
う
こ
と
が
１
番
だ
と
い
う
。限
ら
れ
た
牛

舎
の
中
で
も
、
世
話
を
す
る
人
に
よ
っ
て
ス
ト

勇
さ
ん
は
館
山
市
に
あ
る
須
藤
牧
場
で
１
年

間
研
修
を
受
け
た
あ
と
、
家
業
を
し
な
が
ら
、
袖

ケ
浦
市
内
で
５
年
間
、
休
み
を
と
る
農
家
に
代

わ
っ
て
牛
の
世
話
を
す
る「
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
」と

し
て
、
30
戸
ほ
ど
を
回
っ
た
。同
時
期
に
牛
群
検

定
員
と
し
て
農
家
の
搾
乳
に
立
ち
合
い
、
牛
１

頭
ご
と
の
生
乳
サ
ン
プ
ル
を
採
取
す
る
仕
事
も

し
て
い
た
。こ
の
期
間
で
、
酪
農
に
つ
い
て
の
知

識
や
技
術
を
習
得
し
、
近
所
の
農
家
と
の
交
流

を
深
め
る
こ
と
も
で
き
た
。

２
０
１
２
年
に
結
婚
し
３
人
の
父
親
に
な
っ

−袖ケ浦市上泉−

勇さんは酪農家の3代目。幼い頃から
家業を手伝い学校卒業を機に酪農の道に
進み、２０年以上になる大ベテランだ。今
は、父と外国人研修生と約40頭を飼育し、
1日30頭の乳牛から750kgを搾乳してい
る。袖ケ浦市酪農組合、袖ケ浦市酪農研究
会などの部会活動にも積極的に参加して 
いる。

長嶌　勇長嶌　勇さんさん　　　　37歳歳


